Tipps fur lhre Zielerreichung im Juli 2008

Mit dieser Ausgabe endet der Reigen der Basisqualitaten, die uns als
Grundlage fiir den Weg zu unseren Zielen dienen kénnen. Im Verlauf
der letzten zehn Monate konnten Sie von unterschiedlichen Seiten
einen Blick darauf werfen. Manches erschien lhnen vielleicht etwas
abseitig, wahrend Sie mit anderen Aspekten mehr anfangen konnten.
Ich weil3, dass sich viele von lhnen diese Tipps ausdrucken und so im
Laufe der Zeit immer wieder damit in Verbindung treten. So entsteht
eine ganz personliche Weisheit, die nur Sie genau so zum Ausdruck
bringen kénnen.

§ Was verbinde ich mit Weisheit?
Weisheit ist keine Frage des Alters, sondern ein Ausdruck unserer
personlichen Erfahrungen. Daher kdnnen Sie, auch wenn Sie
noch jung an Jahren sind, aus einem sich standig vergroRernden
Reservoir schépfen. Wichtig ist nur, dass Sie nicht aus einer ein-
mal gemachten Erfahrung bereits eine Regel machen, sondern
offen bleiben fir neue Betrachtungen.

8 Welche weisen Menschen kenne ich?
Was zeichnet diese Menschen aus? Weisheit wird oft mit Aspek-
ten wie Alter, Ausstrahlung oder (persdnlicher) Autoritat in Ver-
bindung gebracht. Was kénnen Sie von diesen Menschen fur
Ihren personlichen Weg lernen?

8 Wie und wo bringe ich meine eigene Weisheit ein?
Ich erlebe immer wieder, dass Menschen ihre Erfahrungen und
Beobachtungen abwerten, anstatt inre Wahrnehmung als das zu
nehmen was es ist: lhre besondere Sicht der Dinge. Ernst genom-
men kann daraus eine ganz eigene Mischung entstehen, etwas,
was nur Sie verkorpern. Haben Sie Mut zu lhrer Einzigartigkeit!

Buchtipp des Monats

Bernhard Kuntz: Warum kennt den jeder? Wie Sie als Berater durch
Pressearbeit Ihre Bekanntheit steigern und leichter lukrative Auftrage
an Land ziehen. managerSeminare, ISBN 3-936075-75-1, 39,90 €

Es gibt viele Biicher zum Thema Presse- und Offentlichkeitsarbeit, so
dass sich schon die Frage stellt: Warum noch eines und dazu noch
Zu einem stolzen Preis? Weil es genau die Antworten bietet, welche
sich die angesprochenen Zielgruppe (Berater/Coach, Trainer) frither
oder spater stellen muss. Der Autor macht deutlich, wann und fir wen
sich die Investition (ja, es ist eine — und die will auch bedacht sein!)
fur die Pressearbeit lohnt und wie Sie diese konkret angehen kénnen.
Anhand zahlreicher Beispiele aus dem Berater- und Traineralltag wird
es sehr plastisch und nachvollziehbar. Das genau ist der Unterschied
zu den viel allgemeineren sonstigen Ratgebern.

Uber diesen Link kdnnen Sie das Buch direkt bei Amazon bestellen:

http://www.amazon.de/gp/product/3936075751?ie=UTF8&tag=burofuru

Ulrike Bergmann
Buro fur ungewdhnliche Zielerreichung
Coach - Beraterin

Die nachsten Termine:

23. Juli 2008:
Abschlussprasentationen
IHK-Grundertraining

16 bis 17.30 Uhr, IHK-Akademie
Munchen — kostenfrei.
Anmeldung:
taskin@muenchen.ihk.de

25. Juli 2008:

»Ich mach’ mein eigenes
Ding!* (Jahresgruppe)

15 bis 20 Uhr, Praxis Monika
Willems, Miinchen-Laim
Investition: 120 € monatlich
Weitere Informationen:
www.zielerreichung.de/jahresgrupp
e.html

30. Juli 2008:
IHK-Grindertraining (Ein-
stiegs- und Entscheidungstag)
Kennenlernen — Ziele klaren —
Prioritaten setzen — Entscheiden

9 bis 17 Uhr, IHK-Akad. Miinchen
Investition: 70 € inkl. Mittagessen
Weitere Informationen:
www.zielerreichung.de/gruendertrai
ning.html

Anmeldung:
www.akademie.ihk-muenchen.de
oder telefonisch bei Frau Taskin,
089 —5116-511

9. August 2008: Spurensuche
im Park (Gruppencoaching)
10 bis 13 Uhr, Nymphenburger
Schlosspark (bei jedem Wetter!)
Neue Perspektiven — Uiberraschen-
de Einsichten — frischer Blickwinkel
Investition: 75 €, max. 4 Personen
Anmeldung: ub@zielerreichung.de

14. - 17. August 2008:

Mein zweites Leben (Seminar
fur Frauen)

Personliche Veranderung als Kraft-
quelle fir Neues nutzen
Seminarhaus ,Herberge”, Unterdd /
Chiemgau

Informationen und Anmeldung:
www.ziele-brauchen-
liebe.de/zweites leben.html

ngewohzi&linkCode=as2&camp=1638&creative=6742&creativeASIN39

36075751.

Vorschau auf der nachsten Seite!
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Kundin des Monats

Heute berichtet Florence Selter, Expertin flr Lebensqualitat am
Arbeitsplatz, www.florence-selter.de, Giber ihre Erfahrungen mit dem
Workshop ,Vom Wunsch zum Ziel*:

Dein Workshop war ein sehr schénes und wertvolles Erlebnis fir mich.
Du hast eine wundervolle Art mit Menschen umzugehen und schaffst
eine unglaublich warme und wohltuende Atmosphére. Das ist fir mich
das erste Mal, dass ich mich mit einem Trainer so wohl fiihle — und ich
habe schon viele erlebt.

Du hast mir in dem Workshop so viel Kraft und Mut gegeben und ich
weil3, dass dieser Nachmittag meine Zukunft pragen wird. Flr meine
Winsche hat sich eine Tur geoffnet. Ich bin so dankbar und glicklich.
Danke fiur deine Einzigartigkeit, deine Kompetenz und deine L.I.E.B.E.

Extratipp des Monats

Seit einigen Monaten gibt es wochentliche ,Kicks" aus den Federn
von drei ausgewiesenen Expertinnen. Gitte Harter, Christine Ottl und
Ralf Senftleben haben sich zusammengetan und liefern jeden Montag
Erfolgs-Know-How flr Selbststandige, Freiberufler und Kleinbetriebe.
Ich freue mich immer wieder auf diese flott geschriebenen, umsetz-
baren Anregungen.

Sind Sie neugierig?

Einfach unter http://unternehmenskick.de/track/39/8 anmelden. Dort
finden Sie auch ebenso anregende und praktisch umsetzbare Selbst-
lernkurse zu Themen wie ,Aus telefonischen Anfragen Kunden
machen* oder ,,Akquise mit Spass und Motivation®.

Hinweis:

Dies ist ein kostenfreier Service von Ulrike Bergmann, Buro fur ungewdhn-
liche Zielerreichung, Miinchen.

Sie wollen den Newsletter abbestellen?
Schicken Sie eine Mail mit ,Newsletter kiindigen“ an ub@zielerreichung.de.
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Vorschau:

25. September 2008:

Ziele brauchen LIEBE
(Impulsabend)

19 bis 21 Uhr, Minchen

Investition: 22 Euro inkl. MwSt.
Informationen und Anmeldung:
www.zielerreichung.de/impulsabend
e.html

26. September 2008:
Herbst-Lese

11 bis 17 Uhr: Ein Tag mit
Uberraschungen aller Art (Mode,
Ausstellung, Lesungen, Tipps)

Ort: Burogemeinschaft Blutenburg-
stral3e 61, Minchen-Neuhausen
Kostenfrei — Anmeldung erbeten an
ub@zielerreichung.de

3. — 5. Oktober 2008:

Ihr Lebenselixier (Seminar)
Von der inneren Kraftquelle zur
personlichen Vision — Drei Tage, die
Ihr Leben verandern

Gut Schermau, Dingolfing / Nieder-
bayern

Informationen und Anmeldung:
www.zielerreichung.de/lebenselixier
:html
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